
Mikołaj Nowak | CV żeglarskie 
📍Polska | 📞 +48 572-103-048 | 📧 mikolaj@atenasails.com  

Uprawnienia, certyfikaty i ukończone szkolenia: 
●​ KAPITAN JACHTOWY NR 4209 
●​ KAPITAN MOTOROWODNY 
●​ SRC UKE NR GS-34667 
●​ STCW BASIC SAFETY TRAINING CERTIFICATE NR GUM-5425-167572-9274/2023 (WAŻNY DO 26.05.2028) 
●​ SEA SURVIVAL AND PERSONAL OFFSHORE SAFETY WORLD SAILING APPROVED (WAŻNY DO 07.04.2029) 
●​ CAE (ENG C1) 
●​ ASTRONAWIGACJA DLA ŻEGLARZY (KPT KRYSTIAN SZYPKA - OceanTEAM)  
●​ METEOROLOGIA DLA ŻEGLARZY + ROUTING METEO (KPT JAROSŁAW KACZOROWSKI - OceanTEAM)  
●​ WARSZTATY Z NAWIGACJI KLASYCZNEJ (KPT ADAM DOBROCH - OceanTEAM)  
●​ PŁETWONUREK OWD PADI 

Cechy charakteru oraz przydatne umiejętności: 
●​ bezproblemowy, 
●​ bez choroby morskiej, 
●​ duże zdolności pedagogiczne i szkoleniowe (również przy młodzieży), 
●​ uprzejmy, 
●​ na bieżąco zdobywam wiedzę zawartą w locjach i przewodnikach żeglarskich planując rejs, 
●​ wysoka znajomość systemów elektryki oraz elektroniki jachtowej, 
●​ wysokie zdolności techniczne nabyte między innymi na własnym jachcie 
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Doświadczenie 

 
Jacht Port 

macierzy
sty 

Port 
zaokrętowani
a 

Data 
zaokrętowani
a 

Data 
wyokrętowani
a 

Port 
wyokrętowania 

Dni na 
jachci
e 

Funkcja Odwiedzon
e 
porty 

Mm  Godzi
n 
żeglu
gi 

Kapitan Patent 
kapitan
a 

Paula  
Elan 45 

Zadar Szybenik 27.04.2019 04.05.2019 Szybenik 7 załoga Skradin,  189 62 Tomasz 
Jończak 

KJ 
 

Anabell 
Bavaria 37 

Zadar Sukosan 05.08.2020 12.08.2020 Sukosan 7 2 oficer - 148 51 Wojciech 
Gołuchow
ski 

SJ 

? 
Bavaria 40 

Zadar Sukosan 
 

21.08.2021 04.09.2021 Sukosan 14 2 oficer - 327 112 Wojciech 
Gołuchow
ski 

SJ 

Capella 
Sun 
Odyssey 
449 

Trogir Trogir 11.09.2021 18.09.2021 Trogir 7 1 oficer Stari Grad, 
Korcula, 
Palmizana, 
Hvar,  

152 56 Daniel 
Krzyżańsk
i 

JSM 
PU/5552 

Cap 
Finistere 
Sun 
Odyssey 37 

Gdynia Gdynia 21.05.2022 28.05.2022 Gdynia 7 załoga Hel, Górki 
Zachodnie, 
Gdańsk 

- - Adam 
Dobroch 

KJ 

Goga 
Salona 45 

Zadar Kastela 30.07.2022 06.08.2022 Kastela 7 1 oficer Korcula, 
Milna, 
Palmizana, 
Otok 
Scedro, 
Hvar 

170 51 Daniel 
Krzyżańsk
i 

JSM 
PU/5552 

Caipiroska 
Sun 
Odyssey 
449 

Las 
Palmas 

Radazul 18.02.2023 25.02.2023 Radazul 7 Kapitan Las Palmas, 
Las 
Galletas, 
San  
Sebastian 

280 63 Mikołaj 
Nowak 

JSM 
PU/1072
5 
 



De La 
Gomera, 
Los 
Gigantes, 
San Miguel 

Mini 
Sun 
Odyssey 
349 

Zadar Sukosan 29.04.2023 06.05.2023 Sukosan 7 Kapitan Biograd, 
Vodice, 
Maslinjak, 
Murter, 
Tribunj 

80 53 Mikołaj 
Nowak 

JSM 
PU/1072
5 

Lucky Dice  
Cyklades 
50,5 

Ateny Ateny 15.07.2023 22.07.2023 Ateny 7 Kapitan Kythnos 
Loutra, 
Kythnos 
Merihas, 
Poros, 
Methana, 
Mandraki 

182 40 Mikołaj 
Nowak 

JSM 
PU/1072
5 

Kon Tiki 
Sun 
Odyssey 519 

Lefkada Ateny 09.09.2023 16.09.2023 Ateny 7 Kapitan Korfos, 
Methana, 
Poros, 
Mandraki, 
Epidavros,  

132 49 Mikołaj 
Nowak 

JSM 
PU/1072
5 

Water Lilly 
Dromor 
Apollo 12 

Gdynia Gdańsk   Gdańsk 4 Kapitan Hel, 
Jastarnia, 
Gdynia 

  Mikołaj 
Nowak 

JSM 
PU/1072
5 

Anastasia 
Sun 
Odyssey 44i 

Ateny Ateny 27.04.2024 04.05.2024 Ateny 7 Kapitan Aegina, 
Methana, 
Poros, 
Epidavros, 
Mandraki, 

120 46 Mikołaj 
Nowak 

JSM 
PU/1072
5 

Znaczy Tata 
Sun 
Odyssey 
29,2 

Gdańsk 
 

Sobieszewo 11.05.2024 12.05.2024 Sobieszewo 2 Kapitan Gdynia 27 16 Mikołaj 
Nowak 

JSM 
PU/1072
5 

StaMaria 
Wave 58 

Sopot Sopot 22.05.2024 26.05.2024 Sopot 5 Deckha
nd/zało
ga 

Gdańsk, 
Gdynia 

45 30 Paweł 
Krakowia
k 

KJ 

Nashachata 
II 

Southam
pton 

Vestmannaeyj
ar 

28.06.2024 16.07.2024 Sisimiut 17 3 oficer Sandgerdi, 
Nuuk 

1979 358 Mirosław 
Butryn 

KJ 651 



Challenge 
67 
Flot  Gdańsk Górki 

Zachodnie 
09.09.2024 15.09.2024 Gdańsk 7 Kapitan Hel 30 9 Mikołaj 

Nowak 
JSM 
PU/1072
5 

Water Lilly 
Dromor 
Apollo 12 

Gdynia Gdańsk 20.10.2024 27.10.2024 Cuxhaven 7 Kapitan Ustka, 
Holtenau, 
Rendsburg 

554 123 Mikołaj 
Nowak 

JSM 
PU/1072
5 

Water Lilly 
Dromor 
Apollo 12 

Gdynia Cuxhaven 28.10.2024 12.11.2024 Brest 16 Kapitan Harlingen, 
Enkhuisen, 
Amsterdam, 
Cherbourg 

685 158,5 Mikołaj 
Nowak 

JSM 
PU/1072
5 

Water Lilly 
Dromor 
Apollo 12 

Gdynia Brest 14.11.2024 04.12.2024 Funchal - 
Madera 

21 Kapitan Muxia, 
Porto, 
Cascais 

1325 233 Mikołaj 
Nowak 

JSM 
PU/1072
5 

Water Lilly 
Dromor 
Apollo 12 

Gdynia Funchal - 
Madera 

07.12.2024 13.12.2024 Santa Cruz de 
Tenerife 

7 Kapitan La Gomera, 
Gran 
Canaria 

397 71 Mikołaj 
Nowak 

JSM 
PU/1072
5 

Water Lilly 
Dromor 
Apollo 12 

Gdynia Santa Cruz de 
Tenerife 

05.01.2025 12.01.2025 Mindelo - Sao 
Vicente, Cabo 
Verde 

7 Kapitan - 830 155 Mikołaj 
Nowak 

JSM 
PU/1072
5 

Water Lilly 
Dromor 
Apollo 12 

Gdynia Mindelo - Sao 
Vicente, Cabo 
Verde 

17.01.2025 05.02.2025 Le Marin - 
Martynika 

18 Kapitan - 2200 463 Mikołaj 
Nowak 

KJ 4209 

Water Lilly 
Dromor 
Apollo 12 

Gdynia Sainte Anne - 
Martynika 

24.02.2025 28.02.2026 Sainte Anne - 
Martynika 

4 Kapitan Saint Lucia 80 15 Mikołaj 
Nowak 

KJ 4209 

Water Lilly 
Dromor 
Apollo 12 

Gdynia Sainte Anne - 
Martynika 

06.03.2025 13.03.2025 Marigot - Saint 
Martin  

7 Kapitan Les Saintes 
- 
Gwadelupa, 
English 
Harbour - 
Antigua 

275 58 Mikołaj 
Nowak 

KJ 4209 

Water Lilly 
Dromor 
Apollo 12 

Gdynia Marigot - 
Saint Martin  

15.03.2025 24.03.2024 Cartagena - 
Kolumbia 

8 Kapitan - 870 186 Mikołaj 
Nowak 

KJ 4209 

Water Lilly 
Dromor 
Apollo 12 

Gdynia Cartagena - 
Kolumbia 

02.04.2025 22.04.2025 Santa Cruz - 
Galapagos, 
Ekwador 

21 Kapitan San Blas, 
Colon, 
Panama 
City, 
Contadora 

1010 294 Mikołaj 
Nowak 

KJ 4209 



 
Water Lilly 
Dromor 
Apollo 12 

Gdynia Santa Cruz  - 
Galapagos, 
Ekwador 

24.04.2025 01.05.2025 San Cristobal - 
Galapagos, 
Ekwador 

8 Kapitan Isabela, 
Floreana 

130 30 Mikołaj 
Nowak 

KJ 4209 

Water Lilly 
Dromor 
Apollo 12 

Gdynia San Cristobal 
- Galapagos, 
Ekwador 

02.05.2025 28.05.2025 Ou Pou - 
Markizy, 
Polinezja 
Francuska 

26 Kapitan - 3115 632 Mikołaj 
Nowak 

KJ 4209 

Water Lilly 
Dromor 
Apollo 12 

Gdynia Hiva Oa - 
Markizy, 
Polinezja 
Francuska 

11.06.205 19.06.2025 Papeete - Tahiti, 
Polinezja 
Francuska 

8 Kapitan - 792 174 Mikołaj 
Nowak 

KJ 4209 

Water Lilly 
Dromor 
Apollo 12 

Gdynia Papeete - 
Tahiti, 
Polinezja 
Francuska 

01.07.2025 06.07.2025 Bora Bora - 
Polinezja 
Francuska 

6 Kapitan Moorea, 
Raiatea, 
Tahaa 

185 43 Mikołaj 
Nowak 

KJ 4209 

Water Lilly 
Dromor 
Apollo 12 

Gdynia Bora Bora - 
Polinezja 
Francuska 

10.07.2025 16.07.2025 Avatiu - 
Rarotonga, 
Wyspy Cooka 

6 Kapitan - 558 148 Mikołaj 
Nowak 

KJ 4209 

Water Lilly 
Dromor 
Apollo 12 

Gdynia Avatiu - 
Rarotonga, 
Wyspy Cooka 

28.07.2025 06.08.2025 Neiafu - Vava’u, 
Tonga 

11 Kapitan - 890 221 Mikołaj 
Nowak 

KJ 4209 

Water Lilly 
Dromor 
Apollo 12 

Gdynia Neiafu - 
Vava’u, Tonga 

  Lautoka - Fidżi  Kapitan    Mikołaj 
Nowak 

KJ 4209 
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